راهنمای کامل استفاده بهتر از اینترنت ADSL در خانه
اینترنت ADSL همچنان یکی از رایج‌ترین و اقتصادی‌ترین روش‌های دسترسی به اینترنت خانگی در ایران است. با وجود توسعه فناوری‌هایی مانند فیبر نوری و TD-LTE، بسیاری از کاربران همچنان از ADSL برای وب‌گردی، کلاس‌های آنلاین، تماشای فیلم، دانلود و استفاده روزمره استفاده می‌کنند.
اما کیفیت اینترنت ADSL فقط به سرویس خریداری‌شده وابسته نیست. عوامل مختلفی مانند سیم‌کشی ساختمان، نوع مودم، فاصله از مرکز مخابرات و حتی محل قرارگیری مودم می‌توانند روی سرعت و پایداری اینترنت تأثیر بگذارند.
در این راهنما با مهم‌ترین نکاتی آشنا می‌شوید که می‌توانند کیفیت اتصال اینترنت خانگی شما را بهتر کنند.
۱. مودم را در محل مناسب قرار دهید
محل قرارگیری مودم تأثیر زیادی روی کیفیت وای‌فای دارد. بهتر است مودم:
· در مرکز خانه قرار بگیرد 
· نزدیک زمین نباشد 
· کنار وسایل برقی یا مایکروویو قرار نگیرد 
· پشت دیوارهای ضخیم پنهان نشود 
قرار دادن مودم در محل مناسب باعث پوشش بهتر وای‌فای و کاهش افت سرعت می‌شود.
۲. از اسپلیتر سالم استفاده کنید
اسپلیتر وظیفه جدا کردن سیگنال تلفن و اینترنت را دارد. خرابی یا کیفیت پایین اسپلیتر می‌تواند باعث:
· نویز خط 
· قطع و وصل شدن اینترنت 
· افت سرعت 
شود.
اگر مدت زیادی از اسپلیتر فعلی استفاده می‌کنید، تعویض آن می‌تواند کیفیت اتصال را بهتر کند.
۳. سیم‌کشی داخلی ساختمان را بررسی کنید
یکی از مهم‌ترین عوامل افت کیفیت اینترنت ADSL، سیم‌کشی قدیمی یا نویزدار ساختمان است. استفاده از کابل‌های فرسوده یا اتصالات غیراستاندارد باعث کاهش کیفیت خط می‌شود.
در بسیاری از مواقع، اتصال مستقیم مودم به پریز اصلی تلفن می‌تواند کیفیت اینترنت را بهتر کند.
۴. مودم قدیمی را تعویض کنید
مودم‌های قدیمی معمولاً:
· آنتن‌دهی ضعیف‌تری دارند 
· از استانداردهای جدید پشتیبانی نمی‌کنند 
· در استفاده هم‌زمان چند کاربر افت کیفیت دارند 
استفاده از مودم‌های جدیدتر می‌تواند پایداری و پوشش وای‌فای را بهتر کند.
۵. تعداد دستگاه‌های متصل را مدیریت کنید
اتصال هم‌زمان تعداد زیادی موبایل، لپ‌تاپ، تلویزیون یا دوربین مداربسته می‌تواند باعث کاهش سرعت اینترنت شود.
اگر مصرف اینترنت در خانه زیاد است، بهتر است:
· دانلودهای حجیم زمان‌بندی شوند 
· دستگاه‌های غیرضروری از وای‌فای جدا شوند 
· رمز وای‌فای به‌صورت دوره‌ای تغییر کند 
۶. از کابل LAN برای دستگاه‌های مهم استفاده کنید
برای بازی آنلاین، کلاس‌های آنلاین یا جلسات کاری بهتر است از کابل شبکه استفاده شود. اتصال کابلی معمولاً:
· پایداری بیشتری دارد 
· پینگ پایین‌تری ارائه می‌دهد 
· کمتر دچار نوسان می‌شود 
۷. ساعات شلوغی اینترنت را در نظر بگیرید
در بعضی مناطق، ساعات عصر و شب به دلیل استفاده هم‌زمان کاربران ممکن است باعث افت سرعت شود. این موضوع در سرویس‌های اینترنت خانگی طبیعی است و میزان آن به کیفیت زیرساخت منطقه بستگی دارد.
۸. چه زمانی باید اینترنت خود را ارتقاء دهید؟
اگر استفاده شما شامل موارد زیر است:
· دانلود سنگین 
· بازی آنلاین حرفه‌ای 
· استریم 4K 
· استفاده هم‌زمان چند کاربر 
· انتقال فایل‌های حجیم 
ممکن است ADSL دیگر بهترین گزینه برای شما نباشد و سرویس‌هایی مانند TD-LTE یا فیبر نوری انتخاب بهتری باشند.
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